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PATRIMÓNIO, GASTRONOMIA  
E COMÉRCIO
Debruçada sobre a Ria Formosa, Faro 
possui um centro histórico preservado,  
uma baixa comercial de grande qualidade 
e uma extensa e bela rede de espaços 
pedonais. As lojas, restaurantes e 
artesanato, são motivos de forte atracção.
Os vestígios das muitas civilizações que 
ocuparam este território tornam-se visíveis 
na presença de uma grande quantidade 
de edifícios notáveis e emblemáticos que 
aliados ao centro histórico constituem  
um forte atractivo turístico.

PATRIMONIO, GASTRONOMÍA  
Y COMERCIO
Inclinada hacia la Ría Formosa, la ciudad 
de Faro posee un centro histórico bien 
conservado, una zona baja comercial  
de gran calidad y una extensa y bella  
red de espacios peatonales. Las tiendas, 
restaurantes y artesanía, son motivos  
de gran atracción para los visitantes.
Los vestigios de las muchas civilizaciones  
que ocuparon este territorio se manifiestan  
en la presencia de una gran cantidad de 
edificios notables y emblemáticos que 
sumados al centro histórico constituyen  
un fuerte atractivo turístico.

Fa
ro

natureza
turismo na

naturaleza
turismo en la

Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional

Iniciativa Comunitária Interreg III-A
Espanha - Portugal

DIRECCIÓN GENERAL DE FONDOS
 COMUNITARIOS Y FINANCIACIÓN 

TERRITORIAL



RIA FORMOSA
A cidade tem uma forte 
ligação com a Ria Formosa, 
um verdadeiro santuário da 
natureza que constitui um dos 
principais cartões de visita.
A Ria Formosa é uma área 
protegida, defendida 
por legislação nacional 
e internacional. Este rico 
e complexo ecossistema 
aquático, constituído por 
 um sistema de ilhas-barreira, 
sapais e canais, serve de 
local de abrigo, alimentação 
e nidificação a numerosas 
espécies de aves, muitas  
delas migratórias.
Do ponto de vista da 
avifauna, a Ria Formosa 
assume uma importância 
decisiva visto que representa 
habitat de espécies únicas ou 
raras no nosso país, destaque 
para as aves garça-cinzenta, 
andorinha do mar anã e 

pilrito comum, que desde 
logo atraem a atenção  
dos visitantes.
O meio dunar e o sapal 
albergam várias espécies 
vegetais, entre as quais  
se destaca o estorno,  
as armérias-da-praia, 
cordeirinho-das-praias  
e a sparina marítima.

RIA FORMOSA
La ciudad mantiene un fuerte 
vínculo con la Ría Formosa, 
un verdadero santuario de la 
naturaleza que constituye una 
de sus principales tarjetas de 
visita.
La Ría Formosa es un área 
protegida, defendida por 
legislación nacional e 
internacional. Este rico y 
complejo ecosistema acuático, 
constituido por un sistema 
de islas-barrera, marismas 
y canales, sirve de lugar 
de abrigo, alimentación 
y anidación a numerosas 
especies de aves, muchas de 
ellas migratorias.
Desde el punto de vista de la 
fauna avícola, la Ría Formosa 
asume una importancia 
decisiva puesto que representa 
el hábitat de especies 
únicas o raras en el país, en 
particular para la garza gris, 

el charrancito y el correlimos 
común, que atraen la atención 
de los visitantes.
El medio dunar y la marisma 
albergan varias especies 
vegetales, entre las que  
destaca el barrón de las  
playas, la armeria marítima,  
la algodonosa y la borraza.

PARTA À DESCOBERTA 
 DA NATUREZA
Ao abrigo do projecto ITUR, 
Interreg IIIA, a AmbiFaro 
desenvolveu um conjunto de 
iniciativas que permitirão uma 
maior fruição e contacto com 
a Ria Formosa, por parte de 
residentes e turistas. 
A prioridade foi para a 
produção de material de 
divulgação e sensibilização, 
criação de sinalética e de 
percursos na natureza.
Visite os percursos 
ambientais das Ilhas Deserta, 
Culatra e Praia de Faro e 
descubra a riqueza da fauna  
e flora existente.

SALGA A DESCUBRIR  
LA NATURALEZA
Al abrigo del proyecto ITUR, 
Interreg IIIA, AmbiFaro desarrolló 
un conjunto de iniciativas que 
permitirán un mejor provecho  
y contacto con la Ría Formosa,  
por parte de residentes y turistas. 
La prioridad estuvo en la 
producción de material de 
divulgación y sensibilización,  
de señalización y de recorridos  
por la naturaleza.
Visite los recorridos naturales de 
las Islas Deserta, Culatra y Playa 
de Faro y descubra la riqueza de  
la fauna y la flora de lugar.

RECOMENDAÇÕES
Respeite a natureza 
adoptando uma conduta 
cívica adequada, neste 
sentido procure: 

_ Evitar o pisoteio do sistema 
dunar, seguindo apenas 
pelos trilhos indicados;

_ Respeitar toda a sinalização 
existente;

_ Deitar o lixo apenas nos 
locais apropriados;

_ Não danificar ou colher 
plantas;

_ Não incomodar nem 
capturar animais;

_ Não pescar ou mariscar com 
artes proibidas;

_ Não instalar tendas fora dos 
locais apropriados;

RECOMENDACIONES
Respete la naturaleza 
adoptando una conducta 
cívica adecuada. En este 
sentido procure: 

_ Evitar el pisoteo del sistema 
dunar, tomando sólo los 
caminos indicados;

_ Respetar toda la señalización 
existente;

_ Depositar la basura 
solamente en los lugares 
apropiados;

_ No estropear o coger plantas 
_ No molestar ni capturar 

animales;
_ No pescar o mariscar con 

artes prohibidas;
_ No montar tiendas fuera  

de los lugares apropiados;


